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7. MÄRZ bis 8. MAI

FRAUEN
AKTIONS
WOCHEN 

2022
AKCISKE TYDŹENJE ZA ŽONY
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	� Ort der Veranstaltung

 	 �Bitte melden Sie sich zu den  
einzelnen Veranstaltung unter dem  
nebenstehenden Kontakt an!

Redaktionsschluss: 24. Februar 2022. Änderungen vorbehalten.

Frauen bilden die Hälfte der Bevölkerung.  
Sie gestalten und prägen unsere Gemeinden, 
Städte und die Region. Dennoch bleiben ihr 
Einsatz, ihre Unterschiedlichkeit und der durch 
sie geschaffene gesamtgesellschaftliche Mehr-
wert meistens verborgen. 

Die Frauenaktionswochen vereinen Präsenz-
veranstaltungen in Bautzen, Kamenz und 
Hoyerswerda mit digitalen Angeboten und 
machen die Vielfalt des Lebens und des 
Engagements von Frauen sichtbar. 

MISCH MIT! 
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| �WOCHE 1 � S. 4 
07.–13. März 2022

| �WOCHE 2 � S. 5 
14.–20. März 2022

| �WOCHE 3 � S. 6 
21.–27. März 2022

| �WOCHE 4 � S. 7 
28. März–03. April 2022

| �WOCHE 5 � S. 8 
04.–10. April 2022

| �WOCHE 6-8 � S. 10 
11. April–01. Mai 2022

| �WOCHE 9 � S. 11 
02. Mai–08. Mai 2022

Programm
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07. März 2022 | 09.30 Uhr 
Kreativ am Montag: Geldbörsen aus Tetrapak
	 Frauenzentrum Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de 

07. März 2022 | 17.30 Uhr
Yoga im Frauenzentrum – Schnupperstunde – Kurs 1
	 Frauenzentrum Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de

07. März 2022 | 19.15 Uhr
Yoga im Frauenzentrum – Schnupperstunde – Kurs 2
	 Frauenzentrum Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de

08. März 2022 | 14.00 Uhr
DGB - Rundgang zum Frauentag
	 Treffpunkt: DGB-Gewerkschaftshaus Bautzen
	 www.ostsachsen.dgb.de

08. März 2022 | 19.00 Uhr
Vortrag: Der Rede wert! Rolle und Leben von  
Frauen in Familiennetzwerken des 17. Jahrhunderts –  
Eine Spurensuche zwischen Bautzen und Zittau 
	 online
	 info@frauenzentrum-bautzen.de

12./13. März 2022 | 15.00–18.00 Uhr / 9.00–12.00 Uhr
Selbstverteidigung kompakt am Wochenende (22F3049) 
	 VHS Hoyerswerda
	 www.vhs-hoyerswerda.de
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5

15. März 2022 | 18.00 Uhr 
Soziale Leistungen im Überblick (22F1015)
	 VHS Hoyerswerda
 	www.vhs-hoyerswerda.de

15. März 2022 | 18.30 Uhr
Tanz Dich Gesund im Frauenzentrum 
Schnupperstunde
	 Frauenzentrum Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de

15. März 2022 | 19.00 Uhr
Kunstgespräch mit Leonore Adler zur  
Ausstellung „Viva la vida loca“
	 �Bautzener Kunstverein e.V.  
Galerie: Schloßstraße 19 | Bautzen
 	www.kunstverein-bautzen.de

17. März 2022 | 19.00 Uhr
Frauendialog: Digital unterwegs!
	 online
 	info@frauenzentrum-bautzen.de

18. März 2022 | 17.00 Uhr
Vernissage der Ausstellung „Schöne Zeiten“  
von Dr. Sabine Kambach
	 Frauenzentrum Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de
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22. März 2022 | 18.30 Uhr
Tanz Dich Gesund im Frauenzentrum  
Schnupperstunde
	 �Frauenzentrum Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de

24. März 2022 | 17.00 Uhr
Erzählcafé:  
Von Bautzen nach Kenia: Zukunft stiften.
	 Frauenzentrum Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de

26. März 2022 | 9.00–14.00 Uhr Uhr
Männer-Fitnesstag (22F3054)
	 VHS Hoyerswerda
 	www.vhs-hoyerswerda.de
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30. März 2022 | 17.00 Uhr
Frauen in die Kommunalpolitik  
(eine Veranstaltung vom Herbert-Wehner-Bildungswerk)
	 �Frauenzentrum Bautzen
 	www.wehnerwerk.de/bildung/angebot/22106/ 

01. April 2022 | 16.00 Uhr 
Stadtrundgang: „Der Rede wert! Auf den Spuren  
bedeutender Frauen und Männer in Bautzen“
	 �Treffpunkt: Hauptmarkt Bautzen 
vor der Tourist-Information
 	info@frauenzentrum-bautzen.de

01. April 2022 | 14.00–18.00 Uhr
LandART und Poesie
	 �Treffpunkt: Protschenberg Bautzen 
vor dem Friedhof
 	info@frauenzentrum-bautzen.de

01. April 2022 | 18.30 Uhr
Geselliger Abend mit Filmvorführung  
„ich bin auch gerne ich!“ und Gespräch
	 �Frauenzentrum Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de
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04. April 2022 | 09.30 Uhr
Kreativ am Montag  
Osterschmuck mit Naturmaterial
	 ��Frauenzentrum Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de

05. April 2022 | 10.00 Uhr
Familienpatenschaft:  
Infoveranstaltung für interessierte Ehrenamtliche
	 ��Frauenzentrum Bautzen
 	familienpatenschaft@frauenzentrum-bautzen.de 

05. April 2022 |18.30 Uhr
Wege zu mir selbst durch Focusing  
Vortrag, Gespräch und Übung 
	 ��Frauenzentrum Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de

06. April 2022
Tag und Nacht für Demokratie und Toleranz
	 ��Hoyerswerda
 	www.zivilcourage-hoy.de
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06. April 2022 | 18.00 Uhr 
Familienpatenschaft:  
Infoveranstaltung für interessierte Ehrenamtliche
	 ��Stadtwerkstatt Kamenz
 	familienpatenschaft@frauenzentrum-bautzen.de 

06. April 2022 | 19.00 Uhr
Filmvorführung „ich bin auch gerne ich!“ und Gespräch
	 ��S��tadtwerkstatt Kamenz
 	info@frauenzentrum-bautzen.de

07. April 2022 | 18.30 Uhr
Familienpatenschaft: 
Infoveranstaltung für interessierte Ehrenamtliche
	 ��online!
 	familienpatenschaft@frauenzentrum-bautzen.de 

08. April 2022 | 14.00 Uhr
Wanderung: Verborgenes an der Spree
	 ��Treffpunkt: Parkplatz vor dem Spreebad Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de

W5
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12. April 2022 | 18.45 Uhr
Frühjahresaustausch des  
Frauen.Wahl.LOKALs Oberlausitz
	 ��Kino Bautzen
 	wahl.lokal@fwiekraft.de 

12. April 2022 | 19.30 Uhr
Filmvorführung „Die Unbeugsamen“ 
	 ��Kino Bautzen
 	www.bautzen.filmpalast.de

24. April 2022 | 15.00 Uhr
Hintergrundgespräch zur Ausstellung  
„Mutiger Ritter mit magischem Pferd“ 
	 ��Museum Bautzen
 	museum@bautzen.de 

27. April 2022 | 17.00 Uhr 
Erzählcafé: Ein Studium fürs Leben  
hinterm Weißwurstäquator
	 ��Frauenzentrum Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de 

28. April 2022 | 18.30 Uhr
Kunstgespräch zur Ausstellung  
„Schöne Zeiten“ mit Dr. Sabine Kambach
	 ��Frauenzentrum Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de 
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02. Mai 2022 | 09.00–16.15 Uhr
Diversity Training –  
Ein Tagesseminar für mehr Vielfalt (22F1005)
	 VHS Hoyerswerda
 	www.vhs-hoyerswerda.de

02. Mai 2022 | 09.30 Uhr
Kreativ am Montag: Gartenlichter und Deko fürs Gartenfest
	 Frauenzentrum Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de 

03. Mai 2022 | 10.00–12.00 Uhr
Bewegung und Entspannung in der Natur
	 Treffpunkt: Parkplatz vor dem Spreebad Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de

03. Mai 2022 | 19.00 Uhr
Familienrecht: Ich will mich scheiden lassen. 
Wie geht das? (22F1022)
	 VHS Hoyerswerda
 	www.vhs-hoyerswerda.de

04. Mai 2022 | 17.00Uhr 
Ideenwerkstatt der Fraueninitiative Bautzen e.V. 
Für die Stadt, den Landkreis und die Oberlausitz! 
	 Frauenzentrum Bautzen
 	info@frauenzentrum-bautzen.de 

06. Mai 2022 | 14.00 Uhr
Natur erleben mit allen Sinnen:  
Wanderung durch die Malschwitzer Teichlandschaft
	 Treffpunkt wird nach Anmeldung bekannt gegeben
 	info@frauenzentrum-bautzen.de
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Mehr Aktionen und Informationen:

Frauenzentrum Bautzen
Steinstraße 15
(03591) 42353

info@frauenzentrum-bautzen.de

WWW.FRAUENZENTRUM-BAUTZEN.DE 

DIE GLEICHSTELLUNGSBEAUFTRAGTEN
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